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八天后，耶稣来了 -  玛丽亚忠仆会会士唐安德神父的圣经评论

若 20，19-31

正是那一周的第一天晚上，门徒所在的地方，因为怕犹太人，门户都关着，耶稣来了，

站在中间对他们说：“愿你们平安！”说了这话，便把手和肋旁指给他们看。门徒见了

主，便喜欢起来。

耶稣又对他们说：“愿你们平安！就如父派遣了我，我也同样派遣了你们。”说了这话

就向他们嘘了一口气，说：“你们领受圣神吧！你们赦免谁的罪，就给谁赦免；你们存

留谁的，就给谁存留。”

十二人中的一个，号称狄狄摩的多默，当耶稣来时，却没有和他们在一起。别的门徒向

他说：“我们看见了主。”但他对他们说：“我除非看见他手上的钉孔，用我的指头，

探入钉孔；用我的手，探入他的肋旁，我决不相信”。

八天以后，耶稣的门徒又在屋里，多默也和他们在一起。耶稣来了，站在中间说：“愿

你们平安！”然后对多默说：“把你的指头伸到这里来，看看我的手吧！并伸过你的手

来，探入我的肋旁，不要做无信的人，但要做个有信德的人。”多默回答说：“我主！

我天主！”耶稣对他说：“因为你看见了我，才相信吗？那些没有看见而相信的，才是

有福的！”

耶稣在门徒前还行了许多其他的神迹，没有记在这部书上。这些所记录的，是为叫你们

相信耶稣是默西亚，天主子；并使你们信的人，赖他的名获得生命。

耶稣所有的门徒都藏在家里，他们害怕遇到与师傅同样的命运—当时的逮捕令不是只针对耶稣个

人的，而是针对整个团体，因为危险的不只是耶稣，而是耶稣所传的信息，如果有人宣讲，那么

宗教机构甚至连睡觉时都不安心。

那时候所有的门徒都紧闭门户，如福音作者写道：“因为害怕犹太人”，也就是害怕宗教领袖，

有一个人却不害怕，因为当耶稣来到这里显现给门徒的时候他没有在场。他不恐惧，也不像其他

门徒一样将自己紧闭在房子里，他就是在拉匝禄事件中，曾表示过愿意与耶稣一同受死的那个门

徒。
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这个门徒名叫多默，在西满伯多禄之后，他是若望福音里另外一个重要的门徒。  他被提名足足有

七次之多。这个多默被称为“狄狄摩”，意思是孪生兄弟。是谁的孪生兄弟？是耶稣的孪生兄弟。

因为他相似与耶稣，像耶稣一样将生命献给他人。这是他最像耶稣的地方。

当耶稣显现给门徒时，他不在。当别的门徒向他说“我们看见了主”，他不否认这一点，但他需

要相信并迫切体验到耶稣的复活。当多默说：“我除非看见他手上的钉孔，用我的指头，探入钉

孔；用我的手，探入他的肋旁，我决不相信”，不是现在，而是将来，他并不是否认耶稣的复活，

而是需要迫切的体验到。

这有点像我们意大利语里，当我们说“简直不敢相信！”时，并不意味着“我不愿意相信”，也

不意味着我们否认事实的根据，而是事情发生的太美了，太意外了，于是我们会说“简直不敢相

信”。或者当我们说“这是不可能的！”意思并不是否认，而是，刚才我们说过的太美了，似乎

是不可能的。

因此，多默不否认耶稣的复活，只是喊说需要迫切的体验到。这里的“八天以后”，就是指在圣

体圣事里-----耶稣的显现不是为了某些个人的或者是特殊人的意愿– --耶稣在圣体圣事的临现--- 当

接收到爱并在爱中相互联系时，主就在那里显现。

 “耶稣来了”，“站在中间”。耶稣一直是团体的中心，他继续宣布平安的信息，发出平安的邀

请，就像在第一次显现时所做的一样。他接着邀请多默做他曾经说过的，就是把指头伸到这里来，

看看他的手吧！并伸过手来，探入他的肋旁。并对他说“不要做个无信的人，但要做个有信德的

人”。那么，多默看了…  不幸的是，画家们做了一个糟糕的服务-----在画中将多默的手指伸到耶

稣的手上并探入他的肋旁。

多默看了，接着迸发出了打破了所有福音信仰最高的表达。多默转向耶稣，承认到“我主，我天

主！”。当菲理伯要求耶稣“将父显现给我们，就足够了”，耶稣回答说“谁看见了我，就是看

见了父”，现在在多默的经验里实现了。

多默转向耶稣，承认他就是主，就是天主。从来没有人见过天主，就像若望在他前言中所写的一

样，但是在耶稣的复活里体现出来了。因此，多默不是不相信耶稣复活了，而是打破了所有福音

信仰最高的表达。

尽管如此，耶稣仍然重复说：“因为你看见了我，才相信吗？那些没有看见而相信的，才是有福

的！”。耶稣复活的经验不只是两千年前一小部分个别人的特权，而是所有接受他的信息，和他

一起，像他一样，为他人而生活的人，将会体验到复活基督的经验。然而，人们需要看到某些东

西而信，耶稣反驳说：“你相信，并为他人成为一个记号好使其他人也能看见。”这也是耶稣第

二个祝福，若望福音在这个祝福中结束了。

第一个祝福是实行洗脚的服务时，耶稣曾说：“你们知道了这些事，如果去实行，便是有福的”。

为他人服务就是体验天主的临在---天主就存在于每个致力与为他人服务的个体中。
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