
将临期第四主日
吾主的母亲驾临我这里，这是我哪里得来的呢？
路1:39—45
玛利亚就在那几天起身，急速往山区去，到了犹大的一座城。她进了
匝加利亚的家，就给依撒伯尔请安。依撒伯尔一听到玛利亚请安，胎
儿就在他的腹中欢跃。依撒伯尔遂充满了圣神，大声呼喊说：“在女
人中你是蒙祝福的，你的胎儿也是蒙祝福的。吾主的母亲驾临我这里
这是我哪里得来的呢？看，你请安的声音一入我耳，胎儿就在我腹
中欢喜踊跃。那信了由上主传于她的话必要完成的，是有福的。” 
在福音里出现的首个祝福是给予玛利亚，耶稣的母亲的。依撒伯尔，

她的亲戚，对她说：“那信了由上主传于她的话必要完成的，是有福

的”。在福音里最后出现的祝福是，耶稣对门徒们的祝福：“那些没有

看见而信的人是有福的” 。

在这两个祝福里涵盖了玛利亚的整个信仰旅程。那么我们一起来看看，

路加福音第一章，39—45节福音作者是如何开始介绍的。

背景是在宣报之后，所以玛利亚已经怀孕耶稣。玛利亚就在那几天起
身，急速往山区去，到了犹大的一座城。路加正在写一些不可思议的

很难明白的事情。一个12,13岁的小女孩怎么能够一个人独自旅行---

路加没有说有某辆车跟着她，甚至也没有她的丈夫陪着她。

然后是，经过山区… 为什么玛利亚，想要下到犹太，没有选择一条

朝圣者们通常沿着约旦河行走的路程？虽然有点远，但肯定是最安
全的一条路。
 相反，她冒着生命危险，经过撒玛利亚。我们都知道在撒玛利亚人
和犹太人之间有很大的仇恨敌对，因此她是在进行一场很危险的旅

行。为什么？因为玛利亚有生命交流的渴望---对于她亲戚的渴望强过

了对自身安全的考虑。因此玛利亚一刻也不耽误地出发了。尤其，根
据文本里出现的，玛利亚没有征询丈夫或者是父亲的同意，这在当
时的社会和文化里是不能够被接受的。所以福音作者通过这个不可思
议的描述，意在给予我们一个形象的指示，现实中玛利亚的形象，
她是一个自由的女人，一个独立的女性，她没有屈服于那个时代的
父权制度下，她是一个敢于冒着自身生命危险而要传达给那些需要
沟通的女性形象。
事情还没有结束！她进入了匝加利亚的家，匝加利亚是一位司祭，
他因为不相信加俾厄尔的宣报而成了哑巴，她，本应该问候家庭的
主人，那个司祭，但是玛利亚似乎忽略了匝加利亚，那个不相信，
拒绝了圣神的人，玛利亚问候了他的妻子依撒伯尔。
在希伯来人，犹太人的背景里，问候不是一个简单的形式。不局限于



人善良的愿望，而是人人都设法得到祝福。依撒伯尔一听到玛利亚的
问候声，胎儿遂在她腹中欢跃。因此这不是一种形式，而是一个生命
的表达。福音作者想要我们了解一个很重要的事实：天主通过人际关
系来彰显自己，而不是通过朝拜和礼仪。他彰显在人类的交流中，彰
显在有生命沟通的人际关系中。
依撒伯尔充满了圣神，福音作者预示了在圣神内的洗礼，那是耶稣

与人相遇，呼吁人欢迎他接纳他，依撒伯尔大声说：“在女人中你是

蒙祝福的，你腹中的胎儿是有福的！”，这个祝福与旧约圣经中那些

拯救人民的英雄艾斯德尔, 友弟德遥相呼应。

这也是在圣经申命记中对于男人的祝福，忠于盟约的男人们，他们
的子女将得到得天优厚的祝福。在这里相反，路加将这个祝福赋予了
一个女人。玛利亚与她怀中的胎儿是受祝福的。

“吾主的母亲驾临我这里，这是我哪里得来的呢？” “吾主”的表达指

向默西亚，人民的救世主，对应了敖尔难的呼声,达味在他拥有的地

方想要建造庙宇，他说：“‘因为我主大王看着好，就去行吧。’”福音

作者为了建立对运送约柜（方舟）的描述对应了整个旧约圣经的回
忆。

 “约柜”指的是可运输的小柜子，这个小柜子里盛放着盟约石板。这个

向耶路撒冷运送的约柜停放了几个月———玛利亚在依撒伯尔的家也

停留了整整三个月，这个家里的人和这个家受到了祝福。
所以福音作者给我们呈现了玛利亚即是新约的方舟这一形象。旧约为

了以色列，新约是为了全人类。“看！”，依撒伯尔继续说：“你请安

的声音一入我耳，胎儿就在我腹中欢喜踊跃”， “在我的腹中踊跃”

是欣喜的直接表达。
曾是天使对匝加利亚的宣报，这个孩子将是光荣和欣喜的泉源。之后

洗者若翰的说话对此进行了回应，当他谈论耶稣时说：“新郎的朋友

歌唱新郎的声音”。.因此在这个段落里浓缩了圣经旧约和新约的全部

神学意义。

“有福的”，依撒伯尔关于玛利亚祝福的宣布是，“那信了由上主传于

她的话必要完成的。”字面的意思是完成。完成上主传于她的话需要与



人类合作。因此天主的话在现实生活中没有被人接受和转变，那就不

会结出果实。“那信了由上主传于他的话而完成的是有福的”。

所以玛利亚是有福的因为她信了。在这个段落里出现了两个女人：贞
女，相反成为了母亲，不孕的，完全没有希望的，反而成为了母亲。
这两个女人对于生活都持开放的态度。在这个依撒伯尔对玛利亚的祝
福中，也包含了他对于丈夫的斥责。
如果玛利亚因为她相信了是有福的，那么匝加利亚，依撒伯尔的丈
夫，一个司祭，相反是不幸的，因为他没有相信天主的话。就如约柜
带给接受他的家庭祝福，同样玛利亚三个月的临在，也给匝加利亚
的家带来了祝福，匝加利亚由司祭成为了先知。圣神的行动开始开花
结果。


