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V DIMANCHE DE PÂQUES  – 2 mai  2010 

 

JE VOUS DONNE UN COMMANDEMENT NOUVEAU : VOUS AIMER LES UNS LES AUTRE -– 

Commentaire biblique du P. Albert Maggi OSM 

 

Jn 13, 31-33a.34-35 

 

Quand il fut sorti, Jésus dit : " Maintenant le Fils de l'homme a été glorifié et Dieu a été glorifié en lui.  

Si Dieu a été glorifié en lui, Dieu aussi le glorifiera en lui-même et c'est aussitôt qu'il le glorifiera.  

Petits enfants, c'est pour peu de temps que je suis encore avec vous. Vous me chercherez, et comme je 

l'ai dit aux Juifs : où je vais, vous ne pouvez venir, à vous aussi je le dis à présent.  Je vous donne un 

commandement nouveau : vous aimer les uns les autres ; comme je vous ai aimés, aimez-vous les uns 

les autres.  

À ceci tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si vous avez de l'amour les uns pour les autres. " 

 

 

 

A la base de l’unique commandement de la communauté chrétienne il n’y a pas une doctrine révélée 

mais un geste d’amour. Ecoutons l’évangile de Jean. 

« Quand donc il fut sorti », c’est Judas qui est sorti. Judas n’accepte pas l’offre inconditionné d’amour 

que Jésus est en train de proposer sans relâche pendant la cène et il sort. L’évangéliste dit : c’était la 

nuit. 

Judas, image des ténèbres, est précipité, il a été englouti par les ténèbres. Et bien « quand il fut sorti », 
Jésus dit  « maintenant », c’est l’heure, cette heure annoncée tout au long de l’évangile se réalise 
maintenant, « le Fils de l'homme a été glorifié et Dieu a été glorifié en lui. » Quel est le sens de cette 
expression ? 
Jésus a offert amour inconditionnel même au disciple traître ; à sa haine Jésus a proposé sans cesse de 

l’amour jusqu’à lui donner la bouchée qui représentait lui-même. Et bien Judas l’a refusé. Quand 

l’amour se manifeste de façon inconditionné là se manifeste la gloire de Dieu. Et Jésus dit que « le Fils de 

l’homme a été glorifié » «; quel est le sens de le fils de l’homme ? 

Jésus est  Fils de Dieu et Fils de l’homme ; Fils de Dieu, c’est-à-dire Dieu manifeste sa condition 

pleinement humaine, Fils de l’Homme, c’est-à-dire Jésus manifeste l’homme dans la condition divine : 
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quand l’homme est capable d’arriver à aimer de manière inconditionnelle, la condition divine se 

manifeste en lui. 

Et Jésus continue : « Si Dieu a été glorifié en lui, Dieu aussi le glorifiera en lui-même et c'est aussitôt qu'il 

le glorifiera ». Jésus est en train d’anticiper ce qui va arriver en suite au moment de la passion, où, au fur 

et à mesure que les ténèbres vont s’amonceler sur Jésus, la lumière de son amour va briller de plus en 

plus jusqu’à devenir insoutenable. Donc Jésus sera la lumière qui resplendit dans les ténèbres.  

En outre, en ce moment dramatique, Jésus s’adresse avec une tendresse infinie – c’est la seule fois que 

ce terme apparaît dans l’évangile de Jean – aux disciples en les appelant « Petits enfants ». « Petits 

enfants, c'est pour peu de temps que je suis encore avec vous », d’ici peu Jésus va être arrêté, « vous me 

chercherez,  et comme je l'ai dit aux Juifs : où je vais, vous ne pouvez venir, à vous aussi je le dis à 

présent ». 

Pourquoi les disciples ne peuvent pas aller où va Jésus ? Jésus va vers  la mort. C’est parce que les 
disciples n’ont pas encore reçu l’Esprit, que Jésus va répandre sur eux au moment de la croix et au  
moment de la première apparition  après sa résurrection. Les disciples sont disposés à donner la vie 
pour Jésus, à mourir pour Jésus, mais pas à mourir avec lui et sur tout comme lui. 
Et bien, en ce moment délicat, Jésus laisse l’unique commandement de sa communauté.  « Je vous 

donne un commandement nouveau ». L’évangéliste ne dit pas que Jésus laisse un nouveau 

commandement, c’est-à-dire il y a déjà ceux de la loi de Moïse et Jésus ajoute le sien. Jésus ne laisse pas 

un nouveau commandement, mais un commandement qui est nouveau. Nous pourrions traduire le 

terme grec par « une meilleure qualité », un commandement meilleur, qui remplace tout le reste.  

C’est ce que l’évangéliste avait déjà anticipé dans le Prologue, quand il avait dit : «Car la Loi fut donnée 

par l'entremise de Moïse, la grâce et la vérité advinrent par l'entremise de Jésus Christ » Alors Jésus 

donne un commandement et, si il l’appelle commandement, - parce que, au fait, ce n’est pas un 

commandement, - c’est pour l’opposer à ceux de Moïse, puisque Jésus commande l’unique chose qui ne 

peut pas être commandée à un homme. 

Qu’est ce que l’on ne peut pas commander à un homme ? tu peux commander d’obéir, de servir, mais 

non pas d’aimer. 

Et voici le commandement  : « comme je vous ai aimés, aimez-vous les uns les autres ». Jésus ne dit pas 

« comme je vais aimer » , il n’entend pas le don total et suprême qu’il manifestera d’ici peu sur la croix, 

mais il dit « comme je vous ai aimé ». Comment Jésus a aimé ? Le contexte est celui de la dernière cène 

quand, en portant au maximum sa capacité d’aimer, Jésus s’est fait don pour les siens et il s’est mis à 

laver leurs pieds. 

Donc c’est un amour qui s’exprime dans le service ; donc non pas « comme je vais vous aimer » mais 

« comme je vous ai aimé, c’est-à-dire un amour qui devient visible à travers le service « comme je vous 

ai aimés, aimez-vous les uns les autres ». 
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L’unique commandement de la communauté chrétienne est un amour qui se manifeste visiblement 

dans le service. « A ceci tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples » C’est la seule marque 

distinctive des croyants en Jésus « à ceci » :  ce ne sont pas les insignes, ni les habits, ni les ornements ni 

je ne sais quoi, qui indiquent les disciples de Jésus ; l’unique marque distinctive qui indique que l’on est 

disciple de Jésus c’est l’amour qui se transforme en service envers les autres. 

Jésus dit en effet «A ceci tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si vous avez de l'amour les uns 

pour les autres ». 

En ce commandement Dieu, qui se manifeste en Jésus, n’absorbe pas les énergies des siens, mais il leur 
communique ses énergies à lui, il dit « comme je vous ai aimé », c’est Jésus qui communique cet amour. 
Le Dieu de Jésus n’absorbe pas les hommes, mais il demande d’être accueilli pour se fondre avec eux et 
leur donner sa capacité d’amour à lui, en dilatant au maximum leur générosité, leur don, leur service et 
leur altruisme. 
 

 


